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1-5 класс
Блюдо Выход L[eHa Ккал Выход Цена Ккал

3авmрак

каша молочная
геркулесовая

200 \8,78 276,з4 200 276,з4

чай с лимоном 200 2,6з 47,79 200 2,6з 47,79
хлеб пшеничный с маслом

и сыром
40/L0/

2о
2L4,7 4о/L0/

20
2L4,7

Яблоко 100 15,15 47 100 ].5,].5 47
Общая стоимость завтрака 67,77

обе0

Винегрет с сельдью 60 t8,73 88,66 100 27,78 L47,77
Суп овощной со сметаной 200 23,89 L23,94 250 27,76 142,83
Бефстроганов из говядины 90 70,9L 204,0L 100 85,38 247,L2

Гречка отварная 150 9,40 195,84 180 190,96
Компот из сухофруктов 200 3,23 86,9 200 3,2з 86,9

Хлеб пшеничный и ржаной 2о/5о 9,89 L46 30/60 t3,7l 189,3
Груша 100 L7,84 47 100 L7,84 47

Общая стоимость обеда 153,90

Полdнuк
Ряженка 200 59,83 L02

Блин с фруктовой начинкой 60 24,оо 181,94
Груша 100 L7,84 47

Общая стоимость полдника

&пшOтита!ПРуlятного

6-11 класс

L8,78

31,18 31,18

67,77

10,05

185,74

101,68
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