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   1-5 класс 6-11 класс 

 Блюдо Выход Цена Ккал Выход Цена Ккал 

 
 
 

Завтрак 

Запеканка творожная с 
ягодным соусом 

150/ 
30 

97,61 249,33 200/ 
30 

120,86 339,6 

Чай с молоком 200 8,0 75,65 200 8,0 75,65 

Батон с сыром 30 19,32 173,9 30 19,32 173,9 

Вафля 20 6,6 54,6 20 6,6 54,6 

Общая стоимость завтрака 131,58 154,81 
 
 
 
 
 

Обед 

Салат из цветной капусты и 
свежих овощей 

60 19,54 59,53 100 28,83 99,22 

 Рассольник       210 22,44 135,89 260 25,08  163,37 

Печень по-строгановски 90 33,85 290,5 100 38,50 334,65 

Картофельное пюре 150 19,34 135,45 180 25,07 159,29 

Сок фруктовый 200 17,98 92 200 17,98 92 

Хлеб пшеничный и ржаной 20/50 8,11 146 30/60 10,53 189,3 

Яблоко 100 13,91 47 100 13,91 47 

Общая стоимость обеда 135,24 159,93 

 
Полдник 

Чай с лимоном 200 2,70 47,79    

Пирожок 60 55,20 208,34    

Киви 100 38,96 47    

Общая стоимость полдника 96,86  
Возможна корректировка в связи с внеплановым отсутствием обучающихся 
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