
 

                

 

                                          Утверждаю 

               Директор МБОУ «Средняя школа №34»    

                                                                                                                                   
_____________________ Леоненко С.Ю. 

    Меню 
            24 апреля 2025 год 

 

 

   1-5 класс 6-11 класс 

 Блюдо Выход Цена Ккал Выход Цена Ккал 

 
 
 

Завтрак 

Яйцо отварное 40 16,00 62,8 40 16,00 62,8 

Каша молочная «Дружба» 200 22,64 242,54 200 22,64 242,54 

Чай с мёдом 200 4,16 48,63 200 4,16 48,63 

Хлеб пшеничный с сыром  40/15 18,41 214,7 40/15 18,41 214,7 

Яблоко 100 13,91 47 100 13,91 47 

Общая стоимость завтрака 75,15 75,15 
 
 
 
 
 

Обед 

Салат картофельный с 
кальмаром 

60 26,04 69,81 100 36,73 116,35 

Суп гороховый с курицей 220 14,99 160,09 270 16,70 188,01 

Котлета мясная с соусом 90/30 67,22 254,41 100/30 67,39 292,66 

Гречка отварная 150 10,10 195,84 180 11,00 230,17 

Компот из кураги 200 6,26 78,69 200 6,26 78,69 

Хлеб пшеничный и ржаной 20/50 8,11 146 30/60 10,47 189,3 

Общая стоимость обеда 132,73 148,56 

 
Полдник 

Чай с лимоном 200 2,63 47,79    

Пицца 80 92,00 237,9    

Яблоко 100 13,91 47    

Общая стоимость полдника 108,54  
Возможна корректировка в связи с внеплановым отсутствием обучающихся 
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