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   1-5 класс 6-11 класс 

 Блюдо Выход Цена Ккал Выход Цена Ккал 

 
 
 

Завтрак 

Вареники с творогом и 
сметанным соусом200/30 

230 100,44 415,01 230 100,44 415,01 

Чай с молоком 200 8,36 75,65 200 8,36 75,65 

Хлеб пшеничный с сыром 40/15 18,43 146 40/15 18,43 189,3 

Яблоко 100 13,91 47 100 13,91 47 

Общая стоимость завтрака 141,15 141,15 
 
 
 
 
 

Обед 

Винегрет с кальмаром 60 28,42 69,03 100 38,59 115,05 

Борщ с фасолью и 
говядиной 

200 24,27 155,47 250 27,43 176,61 

Рагу из овощей с птицей 240 74,49 347,62 280 86,69 405,56 

Напиток из шиповника 200 4,92 89,33 200 4,92 89,33 

Хлеб пшеничный и ржаной 20/50 8,11 146 30/60 10,84 189,3 

Общая стоимость обеда 140,21 168,49 

 
Полдник 

Варенец 200 43,87 102    

Блин 70 60,90 267,92    

Виноград 100 19,93 72    

Общая стоимость полдника 124,70  
Возможна корректировка в связи с внеплановым отсутствием обучающихся 
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