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   1-5 класс 6-11 класс 

 Блюдо Выход Цена Ккал Выход Цена Ккал 

 
 
 

Завтрак 

Куриное филе в сухарях 90 60,49 174,33 100 64,98 188,33 

Картофель отварной 150 20,47 200,22 180 22,82 229,48 

Какао на молоке 200 16,73 109,45 200 16,73 109,45 

Хлеб пшеничный 40 5,10 94 40 5,10 94 

Общая стоимость завтрака 102,79 109,72 
 
 
 
 
 

Обед 

Винегрет овощной 60 14,03 125,1 100 18,75 175,06 

Суп с фасолью и говядиной 220 21,81 155,47 270 24,68 176,61 

Рагу из овощей с курицей 240 69,06 347,62 280 84,55 405,56 

Компот из брусники 200 11,97 53,09 200 11,97 53,09 

Хлеб пшеничный и ржаной 20/50 8,11 146 30/60 11,28 189,3 

Яблоко 100 13,91 47 100 13,91 47 

Общая стоимость обеда 138,91 165,13 

 
Полдник 

Молоко Умница 200 30,25 53,93    

Булочка домашняя 60 9,76 267,92    

Яблоко 100 18,10 47    

Общая стоимость полдника 58,27  
Возможна корректировка в связи с внеплановым отсутствием обучающихся 
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